REGULAMIN POLKOLONII LETNICH

Pdtkolonia zapewnia wypoczynek dla dzieci i mtodziezy organizowanej przez Osrodek
Kultury i Rekreacji Mickiewiczowskie Centrum Turystyczne w Zerkowie.
Potkolonia polega na organizacji zaje¢ rekreacyjno — sportowych, zabaw
integracyjnych, spotkan z ciekawymi ludZzmi oraz wycieczek.
Potkolonia trwa w okresie:

24.07. 2023 - 28. 07. 2023 r.

31. 07. 2023 - 04. 08. 2023 r.

07. 08. 2023 - 11.08. 2023 r.

Pétkolonia organizowana jest zgodnie z Rozporzgdzeniem MEN o organizacji
wypoczynku dzieci i mtodziezy wytycznymi MEIN ,Bezpieczne wakacje” dla
organizatorow wypoczynku dzieci i mtodziezy w roku szkolnym 2022- 2023 r.

i jest zgtoszona w Bazie wypoczynku. https://www.gov.pl/web/edukacja/bezpieczny-
wypoczynek-wytyczne-men

I Informacje ogdlne

1. Pétkolonia odbywac sie bedzie w trzech pieciodniowych turnusach:

od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7:30 do 16:00.

Zapisy na potkolonie odbywajg sie do 10 lipca 2023 r. telefonicznie pod numerem
telefonu 691 977 100 w godzinach 7:30 — 15:30 lub osobiscie w siedzibie OKiR MCT w
Zerkowie ul. Jarocinska 35. Liczba miejsc na kazdym turnusie jest ograniczona, dlatego
decyduje kolejnos¢ zgtoszen oraz ztozenie i akceptacja wypetnionej i podpisanej przez
rodzica (opiekuna) karty uczestnictwa.

Uczestnikami potkolonii sg dzieci w wieku od 5 do 13 lat.

Miejsce prowadzenia zajeé: Osrodek Kultury i Rekreacji Mickiewiczowskie Centrum
Turystyczne w Zerkowie

Na kazdym turnusie przewidziano 15- 20 osobowe grupy.

Formularzem zgtoszeniowym jest Karta Kwalifikacyjna uczestnika pétkolonii —
dokument potwierdzajacy pobyt dziecka na pétkolonii.

Zajecia odbywajg sie pod statym nadzorem wychowawcdw oraz kierownika potkolonii,
wg Harmonogramu. Plan dzienny zaje¢ moze ulegaé¢ zmianom.

2. Regulamin OKiR MCT obowigzuje :

- wszystkich uczestnikow pétkolonii,

- rodzicow i opiekunow,

- kierownika oraz wychowawcow podtkolonii.
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3. Uczestnicy majg prawo do:
e spokojnego, radosnego i bezpiecznego wypoczynku
e uczestniczenia we wszystkich zajeciach i imprezach organizowanych - podczas

potkolonii
° wnoszenia prosb i skarg do wychowawcéw
° uzyskania niezbednej pomocy od wychowawcdw lub kierownika pétkolonii,

rezygnacji z potkolonii

4. Uczestnicy majg obowigzek wykonywac polecenia kadry prowadzgacej zajecia
J przestrzegac regulaminu

. dbac o czystosé i porzadek

J przestrzegac zasad BHP i ppoz., a w razie dostrzezenia sytuacji stwarzajgce;j
zagrozenie dla zycia i zdrowia innych, informowaé wychowawce.

. zgtasza¢ wychowawcy wyjscie z placéwki po zakoriczonych zajeciach (w
przypadku samodzielnego powrotu do domu)

J miec¢ szacunek do wychowawcéw, innych uczestnikdw i samego siebie

J dbac o dobrg atmosfere w grupie i bra¢ czynny dziat w zajeciach.

. kazdego dnia uczestnik powinien mie¢ odpowiednig odziez letnig, czapke z
daszkiem, krem chronigcy przed storicem, oraz stréj na ptywalnie.

J Uczestnikom zabrania sie samowolnego oddalania sie od grupy oraz niszczenia

sprzetéw, wyposazenia i pomocy dydaktycznych.
e Samowolne oddalenie sie od opiekundw, niesubordynacja, niezdyscyplinowanie
i nie wykonywanie polecen wychowawcéw oraz nieprzestrzeganie regulaminu
spowoduje nastepujgce konsekwencje:
1) Upomnienie przez wychowawce
2) Zakaz udziatu w niektdrych zajeciach programowych
3) Powiadomienie rodzicéw i szkoty o zachowaniu
4) Woykluczenie z pétkolonii.

. Na potkolonii obowigzuje bezwzgledny zakaz: uzywania wulgarnych stéw

i przeklenstw, palenia papierosow, picia alkoholu i zazywania narkotykéw — dotyczy to
uczestnikéw, instruktoréw i opiekunéw, a takze rodzicow.

. W przypadku wyrzadzenia szkdd materialnych przez uczestnika potkolonii jego
Rodzice/Opiekunowie mogg zostaé obcigzeni kosztami naprawy wyrzgdzonej szkody.



5. Rodzice/ prawni opiekunowie uczestnikow wypoczynku:
1. Udostepniajg organizatorowi i kierownikowi pétkolonii numer telefonu lub inny
kontakt zapewniajacy szybka komunikacje.

2. Zobowigzujg sie do niezwtocznego odbioru dziecka z pétkolonii w przypadku
wystgpienia u ich dziecka niepokojacych objawdw choroby.

3. Osoby odprowadzajace i odbierajgce dziecko sg zdrowe.

4. Jezeli dziecko choruje na chorobe przewlekty, rodzic/prawny opiekun, ma
obowigzek poinformowacé organizatora o tym fakcie na etapie zgtaszania udziatu

w wypoczynku w karcie kwalifikacyjnej uczestnika wypoczynku. W przypadku
wystepowania u uczestnika choréb przewlektych konieczne jest dostarczenie opinii
lekarskiej o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w wypoczynku.

5. Rodzice / prawni opiekunowie sg zobowigzani do punktualnego przyprowadzania
i odbierania dzieci zgodnie z planem zaje¢.

6. Odbidr dziecka z pétkolonii nalezy potwierdzi¢ podpisem na liscie obecnosci

7. Odpowiedzialnos¢ za bezpieczng droge dziecka od miejsca zamieszkania na
potkolonie i z powrotem ponoszg rodzice/ prawni opiekunowie. W razie koniecznosci
sg zobowigzani napisa¢ pisemne upowaznienie dla osob, ktére mogg odbiera¢ dziecko
z potkolonii i zatgczyc je do karty kwalifikacyjnej.

8. W przypadku samodzielnego przychodzenia i powrotu rodzice sg zobowigzani
napisac stosowne oswiadczenie i zataczyc je do karty kwalifikacyjnej.

Il. Zapewnienie bezpieczenstwa w miejscu wypoczynku

Warunki zakwaterowania:

1.0biekty, baza i miejsce odbywania sie potkolonii spetniajg warunki bezpieczenstwa
(m.in. opinia strazy pozarnej, dopuszczenie obiektu do uzytecznosci publicznej).

2.0biekty, w ktorych jest organizowana pétkolonia sg przeznaczone dla wypoczynku
dzieci i mtodziezy, umozliwiajg ograniczenie kontaktu z osobami niebedacymi
uczestnikami tego wypoczynku.

3. Organizator zapewnia odpowiednig liczbe miejsc pobytu w ktérych prowadzi sie
zajecia w trakcie potkolonii.

4. Organizator dysponuje infrastrukturg obiektu umozliwiajgcg zapewnienie izolacji
osobom z objawami wskazujgcymi na wystgpienie choroby.

5. Zapewnia sie mozliwos¢ natychmiastowej interwencji pielegniarki lub ratownika
medycznego, lub lekarza.

6. Organizator zobowigzuje sie do natychmiastowego powiadomienia rodzicow/
opiekunow o zaistniatych wypadkach, urazach i problemach wychowawczych.



7. Zaplanowano podziat przygotowany przez organizatora i kierownika wypoczynku na
grupy wychowawcze.

Wyzywienie:
1. W ramach potkolonii uczestnicy majg zapewnione drugie $niadanie, obiad oraz
podwieczorek.

2. Spozywanie positkéw, tj. Sniadania i obiady bedzie odbywac sie w stotéwce.
Podwieczorek porcjowany bedg spozywaé dzieci w warunkach piknikowych.

Transport uczestnikow:
1.Dojazd na wycieczki odbywac sie bedzie w formie dojazdu zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami.

2. Postdj w trakcie transportu bedzie zapewniony w ramach potrzeb.

Zatozenia organizacyjne poétkolonii

1.0rganizator zobowigzany jest do opracowania i przedstawienia uczestnikom i ich
rodzicom/prawnym opiekunom szczegétowego regulaminu pobytu z zasadami higieny
podczas wypoczynku.

2. Organizator zapewnia przeszkolenie kadry wypoczynku w zakresie obowigzujgcych
procedur.

3. Grupy uczestnikdw pétkolonii bedg liczyty do 15 oséb (w przypadku dzieci do 10.
roku zycia) i do 20 oséb (dzieci powyzej 10. roku zycia).

4. Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione przez uczestnikdw patkolonii
w czasie ich trwania oraz za zniszczenia rzeczy nalezgcych do uczestnikow —
odpowiedzialnos¢ rodzicow.

5. Organizator nie zaleca przynosi¢ na potkolonie cennych urzadzen i przedmiotéw
wartos$ciowych (bizuteria, zegarki, telefony, laptopy, tablety itp.) Organizator nie
bierze odpowiedzialnosci za te przedmioty.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie w sytuacjach, gdy
program nie moze by¢ zrealizowany z przyczyn pogodowych lub innych niezaleznych
od organizatora.

7. Organizator zapewnia uczestnikom ubezpieczenie NNW zgodnie z warunkami
ubezpieczenia firmy ubezpieczajacej

8. Organizator zapewnia statg dostepnosé srodkéw higienicznych, tj. papier toaletowy,
reczniki papierowe, ciepta woda do uzytkowania na terenie obiektu. Organizator



zapewnienia sprzet i Srodki niezbedne do zachowania czystosci i stale monitoruje
prace porzgdkowe na terenie miejsca wypoczynku.

9. Ogranicza sie odwiedziny uczestnikéw przez osoby z zewnatrz (rodzicow, dziadkéw)
oraz ich przebywanie w sali.

10. Organizator zapewnia mozliwos¢ konsultacji z pielegniarkg, ratownikiem
medycznym lub lekarzem.

11. Ogranicza sie w obiekcie przebywanie 0s6b z zewnatrz do niezbednego minimum

Kadra wypoczynku dzieci i mtodziezy:

1. Kierownik Pdtkolonii jest osobg koordynujgca cato$é wypoczynku, posiadajaca
kwalifikacje zgodne z Rozporzagdzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 marca
2016r. w sprawie warunkow, jakie muszg spetniac organizatorzy wypoczynku dla dzieci
i mtodziezy szkolnej, a takze zasad jego organizowania i nadzorowania.

2. Opiekun —wychowawca posiadajgcy kwalifikacje zgodne z Rozporzadzeniem
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 marca 2016 r. w sprawie warunkow, jakie
muszg spetniaé organizatorzy wypoczynku dla dzieci i mtodziezy szkolnej, a takze zasad
jego organizowania i nadzorowania.

3. Kierownik poétkolonii jest osobg koordynujacg catos¢ wypoczynku. Jego obowigzkiem
jest czuwac nad zgodnoscig wypoczynku z obowigzujgcymi przepisami.

4. Opiekun ma obowigzek:

a. Zapoznac sie z formularzami zgtoszeniowymi oraz ankietami uczestnikow poétkolonii
bedgcymi kartami kwalifikacyjnymi uczestnikow wypoczynku.

b. Prowadzenia dziennika zajec.

c. Organizowania zaje¢ zgodnie z rozktadem dnia.

d. Pilnowania uczestnikéw i nie pozostawiania ich bez opieki.

e. Sprawowania opieki nad uczestnikami w zakresie higieny, zdrowia, wyzywienia oraz
innych czynnosci opiekunczych.

f. Zapewnienia bezpieczenstwa uczestnikom wypoczynku.

g. Poszanowania godnosci kazdego uczestnika poétkolonii.

h. Na wniosek rodzicow informowania o zachowaniu uczestnikdw i ich stanie zdrowia

i. Po zakonczeniu zajec poétkolonii Wychowawca ma obowigzek dostarczy¢ do
Kierownika uzupetnione karty uczestnikéw wraz z prowadzonym dziennikiem zaje¢.

5. Organizator i opiekunowie sg zobowigzani doktadaé wszelkich staran, by stworzy¢
dzieciom jak najlepsze warunki do wypoczynku, umozliwi¢ im aktywne uczestnictwo



w zajeciach oraz organizowac czas w sposob przyjemny i pozyteczny, a takze zapewnic
odpowiednie warunki zdrowotne w czasie wypoczynku zgodnie z obowigzujacymi
przepisami w zakresie stanu sanitarnego pomieszczen i otoczenia.

6. Plan zajec sporzadzony jest przez wychowawcéw oraz kierownika pétkolonii
i zostanie przedstawiony uczestnikom w pierwszym dniu pétkolonii

7. Organizator zapewnia wszelkie materiaty, sprzet, przybory oraz przyrzady niezbedne
do przeprowadzenia zaje¢.

8. Wszystkie osoby zapewniajace realizacje programu wypoczynku (w tym
wychowawecy, instruktorzy, kadra kierownicza, kierowcy, obstuga obiektu) muszg byé
zdrowe.



